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Liebe Vorderstoderinnen und
liebe Vorderstoderer,

die ersten ukrainischen Fliichtlin-
ge aus dem Krieg sind in Vorders-
toder angekommen und haben,
Dank des privaten Engagements
einiger Biirger, auch eine Blei-
be gefunden. Auf Anregung der
Mitglieder des Sozialausschusses
haben wir ein Spendenkonto der
Gemeinde eingerichtet. Mit Eu-
ren Spenden soll jede ankommen-
de Person eine Willkommensbox
erhalten.

Mit dem Pensionsantritt von The-
resia ,,Resi* Knittl-Frank geht
auch die Ara der Bankfiliale in
Vorderstoder zu Ende. Das ist
sehr schmerzlich fiir unsere Nah-
versorgung — aber aus wirtschaft-
lichen und Sicherheitsgriinden,
sowie der allgemeinen Reduzie-
rung vieler Bankfilialen, vor al-
lem in kleinen Orten, auch ver-
stindlich. Ich bin sehr froh, dass
wir wenigsten fiir einen neuen
Bankomat (der alte ist fast am
Ende seiner technischen Lebens-
zeit) gemeinsam mit der Raiffei-
senbank Hinterstoder-Vordersto-
der eine Losung gefunden haben
und, dass so manche gewohnte

BURGERMEISTERBRIEF

Dienstleistung fiir unsere Ge-
meindebiirger weiterhin angebo-
ten werden kann.

Der neue Bankomat wird beim
Bergladen voraussichtlich im Juli
in Betrieb gehen und die Bargeld-
versorgung sicherstellen. Die In-
vestition wird zu 2/3 von der Rai-
ba und zu 1/3 von der Gemeinde
getragen. Den laufenden Betrieb
iibernimmt zur Ginze die Raiffei-
senbank. Das ist nicht selbstver-
stdndlich und ich bedanke mich
dafiir bei den Vertretern der Ge-
nossenschaft und ganz besonders
bei Resi fiir ihre jahrzehntelan-
ge Arbeit in Vorderstoder — wir
wiinschen Dir Alles Gute fiir den
wohlverdienten Ruhestand.

Die Sorgenum die Nahversorgung
werden leider nicht weniger: die
Kauflust der Einheimischen beim
Bergladen ldsst merklich nach.
Seit Monaten sinken die Umsétze
und damit auch die Wirtschaft-
lichkeit. Wir haben mit unserer
Losung fiir den Nahversorger als
Verein etwas geschafft, um das
uns manche Orte beneiden. Jetzt
liegt es aber nur an uns, dass wir
den Fortbestand auch absichern

konnen. Der Bergladen ist
unser Geschaft! Darum

BILANZ

BUCHHALTUNG

Frieda Stadtfeld - vorderstoder

0664 / 52 42 778
office@bibustadtfeld.at

Buchhaltung - Jahresabschluss -
- Personalverrechnung -
- Fakturierung - Steuerberatung It. BiBuG
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kaufen wir auch dort ein,
weil dies auch in Zukunft
so bleiben soll.

Letzte Woche hatte unser neues
Notstromaggregat seinen ersten
Einsatz. Die Stromabschaltung in
Teilen des Ortes haben wir zum
Anlass genommen, das Gerdt zu
testen. Dadurch konnte der Ge-
meindebetrieb  aufrechterhalten
werden. Im Falle eines Blackouts
konnen damit auch der Bauhof,
die Schule, Bergladen und kri-
tische Infrastruktur der Wasser-
versorgung und -entsorgung mit
Strom versorgt werden.

Auf dem Gemeindeamt haben
wir zwei neue Mitarbeiterinnen,
die sich mit vollem Elan und viel
Begeisterung ihren Aufgaben
widmen: Simone Reiter und Eve-
lyne Platzer machen unser Team
komplett. Ich bin sehr froh, dass
wir dadurch auch wieder unsere
Offnungszeiten fiir das Biirger-
service auf dem Gemeindeamt
verldngern konnen.

Euer Biirgermeister
Gerhard Lindbichler

Gemeindenachrichten



GEMEINDEAMT- NEUE OFFNUNGSZEITEN

NEUE OFFNUNGSZEITEN ab 15.04.2022
AM GEMEINDEAMT VORDERSTODER

Parteienverkehr an den unten angefiihrten Zeiten:

Montag - Freitag von 07:30 bis 12:00 Uhr
Donnerstag zusatzlich von 14:00 bis 18:00 Uhr

Wir bitten um Beachtung bzw. um Einhaltung der neuen Offnungszeiten!

Danke fiir lhr Verstandnis.

Willkommen in Vorderstoder fiir ukrainische Fliichtlinge

Auf Grund der aktuellen Situation in der Ukraine und der Ankunft der ersten Fliichtlinge in Vorderstoder,
hat der Ausschuss fiir Soziales, der auch fiir Integration zustindig ist, beschlossen fiir die ankommenden
Fliichtlinge eine Willkommensbox zusammenzustellen und als Geschenk zu iiberreichen.

Bgm. Lindbichler unterstiitzt diese Aktion mit der Eréfinung eines Spendenkontos:

AT54 3416 5000 0012 0691

Aus diesen Spenden soll der Inhalt (Wert ca. 50,00 € pro Box), der speziell auf die Person abgestimmt wird
(Alter, Geschlecht) bestritten werden.

GESUCHT: Quartiergeber!
Wer die Moglichkeit hat, Fliichtlinge aufzunehmen, meldet sich bitte bei der BBU (Bundesagentur fiir Be-
treungs- und Unterstiitzungsleistungen): https://www.bbu.gv.at/helfen#nachbarschaftsquartier

Auf viel Unterstiitzung freuen sich
Christine Zauner (BERG), Carina Schmeif}] (OVP) und Elvira Antensteiner (FPO)
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COoVID 19

Coronainfos

Wie bereits medial angekiindigt wurde, sieht die neue Teststrategie des Bundes ab April 2022
die kostenlose Abgabe von 5 Antigen-Tests und 5 PCR-Tests vor. Aus diesem Grund muss
auch das Testangebot in Oberosterreich diesem Umstand angepasst werden.

Die Ausgabe der 5 Antigen-Tests im April wird federfithrend vom Bund im Wege der Apo-
theken abgewickelt. Die Ausgabe der 5 PCR-Tests wird in OO iiber das bereits bekannte
System ,,00e-gurgelt.at” abgewickelt.

Entsprechend der neuen Teststrategie des Bundes wird daher das Angebot der offentlichen

Teststraf3en sowie der sog. ,,Selbsttests bei den Gemeinden® ab 1.4.2022 nicht mehr angebo-
ten.

Eintragungszeitraum Volksbegehren

Rechtsstaat & Antikorruptionsvolksbegehren von 2. - 9. Mai 2022 am
Gemeindeamt Vorderstoder

|
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I Stolz, ein starkes Team zu sein.

Filiale Hinterstoder Beratungszeiten:
Hintersoder 14, 4573 Hintersoder Montag bis Freitag von 7.00 — 19.00 Uhr
T 05 0100 - 40245 nach Terminvereinbarung unter
hinterstoder@sparkasse-ooe.at T 05 0100 - 20320

(]
SPARKASSE 5 #glaubandich

Oberdsterreich

ig in der Sparkasse-00 Filiale Hinterstoder bis 31.08.2022 - nicht a
Kontoftihrung flr ein s Komfort Konto (inkl. einer Debitkarte, Auftr
Bktronischen Buchungen) und das Entgelt fiir eine s Visa Card Golg

kommen d-ie f ’

ation zur Anwendung. Details dazu auf der Website Ihrer Sparkas Oberosterrelch, www.sparkasse-ooe.at
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MUSIKVEREIN VORDERSTODER

MUSIKVEREIN
VORDERSTODER
Wir laden euch ein,

gemeinsam mit uns den

1. Mai

im Ortszentrum zu feiern.

Vorplatz der - Weckruf
Volksschule - 1. Mai Feier

Wir gfrein uns auf eich!

Vielen Dank an alle fleifSigen Helfer bei der ,,Hui statt Pfui”- Aktion am
Samstag, den 9.4.2022. Sehr zahlreich erschien die L] Vorderstoder! DANKE

| ' an alle!
" |8 o>
[ ~— l
1f |
18-
\ | 4
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STELLUNG

Stellungsplan 2022
tiir die Stellungspflichtigen des Geburtsjahrganges 2004

Das Stellungshaus in Linz wird vom Juli 2022 bis Ende September 2022 aufgrund von UmbaumafSnahmen
geschlossen. In diesem Zeitraum werden nur Stellungspflichtige als Kurzsteller geladen.
Fiir die Vollsteller aus dem Bezirk Kirchdorf erfolgt die Stellung im Stellungshaus Klagenfurt.

Mit der Verordnung der Bundesministerin fiir Landesverteidigung iiber die Stellungskommissionen (die
Kundmachung erfolgte am 28. Februar 2022 im Bundesgesetzblatt II mit BGBI. II Nr. 79/2022), wurde die
Zuordnungen angeordnet.
Die Stellungskommission Karnten soll fiir die Zeit

vom 30. Mai 2022 bis 11. Juli 2022 fiir den politischen Bezirk Kirchdorf
zustandige Stellungskommission sein.

Der Stellungsplan 2022 wird aufgrund der durch die Entwicklung der COVID-Lage ggf. erforderlichen Maf3-
nahmen laufend aktualisiert und ist im Internet auf der Homepage des Osterreichischen Bundesheeres unter:
karriere.bundesheer.at/grundwehrdienst/stellung abrufbar.

Die Stellungspflichtigen erhalten im Regelfall 6 bis 8 Wochen vor (wenn erforderlich jedoch auch kurzfristi-
ger) dem jeweiligen Stellungstermin, individuell und schriftlich am Postweg eine Ladung zu den Stellungs-
untersuchungen.

In dieser Ladung zur Stellung ist der Zeitpunkt des Beginnes, die Dauer und der Ort der Stellung angefiihrt.

Stellungspflichtige des Geburtsjahrganges 2004, welche in diesem Jahr keinen Stellungstermin erhalten, wer-
den mit Beginn 2023 einer Stellung zugefiihrt.

FSME- Impfung

Der Sanitdtsdienst — BH Kirchdorf gibt bekannt, dass wir ab sofort wieder FSME Impfungen (Zeckenimpf-
aktion) anbieten.

Impfmoglichkeit nur unter vorheriger telefonischer Terminvereinbarung 07582 685 65453 od. 65455 .

Fiir jede Teilimpfung sind dzt. folgende Betrige zu bezahlen:

Kinder bzw. Jugendliche bis zum vollendeten 15. Lebensjahr 13,40 Euro

Jugendliche zwischen vollendetem 15. u. 16. Lebensjahr 15,40 Euro

Jugendliche und Erwachsene ab dem vollendeten 16. Lebensjahr 15,40 Euro

ab dem 3. und allen weiteren unversorgten Kindern , werden das Arzthonorar und die Impfstoftkosten vom
Land OO iibernommen, soweit sie durch die Kostenzuschiisse der Krankenversicherungstriger nicht gedeckt
werden und sich das erste und zweite Kind der Schutzimpfung bereits unterzogen haben. Fiir jedes Kind,
welches die Voraussetzung auf Kosteniibernahme erfiillt, sind bei der BVB fiir jede Schutzimpfung 4,00 Euro

zu erlegen. Die Riickerstattung dieser Betrige erfolgt auf Antrag durch jenen Krankenversicherungstriger,
bei welchem das Kind mitversichert ist.

Seite 6 Gemeindenachrichten



Gestnde fi§
Gemeinde

Die Gesunde Gemeinde Vorderstoder hat ihre Sportutensilien aufgestockt: aktuell haben wir ,,Flowtonics®
tiir die Gemeindebiirger/Innen angekauft. Diese Pads fiir Hartboden ermoglichen flieflende Bewegungen
um z.B. Schultern, Hiift- u. Kniegelenke und die Wirbelsdule zu mobilisie

Hedi Rauschenberger, unsere langjahrige Trainerin, motiviert hier die Teilnehmer/Innen ihre Muskel-
kraft aufzubauen. Die Muskulatur wird gestarkt und gestreckt.

Klarer Vorteil: jeder kann die Intensitit der Ubungen nach seinen individuellen Mglichkeiten dosie-
ren.
Hedi startete wieder ab 2.3.2022 mit Seniorengymnastik,
Bitte um direkte Kontaktaufnahme!
Hedwig Rauschenberger
0676/ 9554412

Gemeindenachrichten Seite 7



SACHKUNDENACHWEIS HUNDEHALTER

WIHO ist Speazialist fiir Werkzeug- und Formenbau in Schlierbach
Wir suchen laufend motivierte Mitarbeiter!

e Lehre Metalltechnik
(mit Spezialmodulen, Lehre mit Matura)
* Facharbeiter Metallbranche Hofbauer GmbH

* Quereinsteiger

www.wiho-formenbau.at

byl

ausgezeichnete Ubernahme
offentliche Anbindung Lehrlingsfreifahrt
() 2
Mittagsmeniis individuelle Pramien fiir

Facharbeiter und Lehrlinge

(V. 0o
o/ 7\
flexible Teambuilding
Arbeitszeiten Aktivitdten

Unabhéngig unserer
ausgeschriebenen Stellen
freuen wir uns (ber Ihre
Initiativbewerbung!

WIHO Hofbauer GmbH
Kremsstral3e 10, A-4553 Schlierbach
Telefon +43 (7582) 83003 - 0
office@wiho-formenbau.at

SACHKUNDE-KURS fiir Hunde in Oberosterreich

27.05.2022 17.00 -20:00 Uhr
03.06.2022 17:00 -20:00 Uhr

Vortragende: Tierdrtzin Mag. Lisa Affenzeller Hundetrainer Andreas Leitner

Anmeldung und Information unter

0699/11515804
oder
hundetraining leitner@gmx.at

Teilnahme ohne Hund !!
HUNDETRAINING LEITNER

Ort: Online via Zoom
Beide Termine miissen besucht werden

Seite 8
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Raiffeisenbank PE

Hinterstoder - Vorderstoder

Geschatzte Kundinnen und Kunden,

wie schnell doch die Zeit vergeht. Auf diesem Weg madchte ich mich herzlich bei Ihnen
fur das entgegengebrachte Vertrauen und die langjahrige Zusammenarbeit bedanken.
Das ist in der heutigen Zeit keine Selbstverstandlichkeit mehr und freut mich umso
mehr.

Ich darf Sie darUber informieren, dass der Bankomat in Vorderstoder weiterhin wie
gewohnt zur Verfugung steht und ab ca. Mitte des Jahres beim Bergladen neu in
Betrieb geht. Um Ihre finanziellen Angelegenheiten werden sich meine Kolleginnen
und Kollegen in Hinterstoder zu den Schalteréffnungszeiten von Montag bis Freitag
von 8.00 bis 12.00 Uhr gerne kimmern. DarUber hinaus ist es jederzeit moglich,
telefonisch einen Termin zwischen 08:00 und 19:00 Uhr zu vereinbaren.

Ein Abschied schmerzt immer,
auch wenn man sich schon lange darauf freut.
(Arthur Schnitzler)

Theresia KnitI-Frank

Wir wianschen unserer lieben Kollegin Theresia Knittl-Frank auf diesem Wege alles
Gute fur Ihren neuen Lebensabschnitt. Deine wertvolle Arbeit hat unsere Bank Uber
viele Jahre bereichert, vielen Dank fur Deinen Einsatz und die gemeinsame Zeit!

Weiters freuen wir uns Sie, als unsere geschatzten Kundinnen und Kunden, wie
gewohnt betreuen zu durfen.

Das Team der Raiffeisenbank Hinterstoder und Vorderstoder eGen

Gemeindenachrichten Seite 9



STATISTIK AUSTRIA

Statistik Austria kiindigt die Zeitverwendungserhebung (ZVE) an

Statistik Austria erstellt im 6ffentlichen Auftrag hochwertige Statistiken und Analysen, die ein umfassendes, objektives
Bild der osterreichischen Gesellschaft und Wirtschaft zeichnen. Die Ergebnisse der Zeitverwendungserhebung (ZVE)
liefern fiir Politik, Wissenschaft und Offentlichkeit grundlegende Informationen dazu, wieviel Zeit Menschen in Oster-
reich mit Arbeit oder Schule, Sport, Freunde und Kultur verbringen. Wer iibernimmt in Osterreichs Haushalten die
Kinderbetreuung, unbezahlte Pflegearbeit oder Haushaltstétigkeiten? Wie lange sind Menschen in Osterreich jeden
Tag unterwegs? Wie lange schlafen sie?

Die ZVE-Erhebung wurde zum letzten Mal im Jahr 2008/09 durchgefiihrt. Ein aktuelles Bild der Zeitverwendung ist
daher langst Giberfillig und interessant.

Haushalte in ganz Osterreich wurden zufillig aus dem Zentralen Melderegister ausgewéhlt und eingeladen. Auch
Haushalte Ihrer Gemeinde konnten dabei sein! Wer Teil der Stichprobe ist, erhélt einen Brief mit der Post mit naheren
Informationen zur Teilnahme an der Zeitverwendungserhebung. Nach einem kurzen Fragebogen, fiihren die Mit-
glieder der ausgewéhlten Haushalte zwei Tage lang ein Tagebuch tiber ihre Aktivititen. Dies geht ganz einfach mit der
eigens dafiir entwickelten ZVE-App oder mittels eines Papiertagebuchs.

Damit wir korrekte Daten erhalten ist es von grofler Bedeutung, dass alle Personen eines Haushalts (ab 10 Jahren) an
der Erhebung mitmachen. Als Dankeschon erhalten die vollstindig befragten Haushalte einen 35-Euro-Einkaufsgut-
schein.

Die im Rahmen der ZVE-Erhebung gesammelten Daten werden gemafl dem Bundesstatistikgesetz und dem Daten-
schutzgesetz streng vertraulich behandelt. Statistik Austria garantiert, dass die erhobenen Daten nur fiir statistische
Zwecke verwendet und personliche Daten an keine andere Stelle weitergegeben werden.

Im Voraus herzlichen Dank fiir IThre Mitarbeit! Weitere Informationen zur ZVE erhalten Sie unter:

Statistik Austria

Guglgasse 13

1110 Wien

Tel.: +43 1 711 28-8338 (werktags Mo.-Fr. 9:00-15:00 Uhr)
E-Mail: erhebungsinfrastruktur@statistik.gv.at

Internet: www.statistik.at/zve

Babyecke
BERGER HARALD

Die Gemeinde Vorderstoder gratuliert den stol-
zen Eltern, Berger Stefanie & Reingruber Stefan,
und wiinscht eine schone Kennenlernzeit!

FREIE WOHNUNG:
Vorderstoder 165/1/3
Bezug ab sofort
59,41 m? Nutzflache
€ 432,53 Kaltmiete
€ 1.180,43 Kaution

tanja

bavatd
24220,
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WANDERGRUPPE

LIEBE VORDERSTODERER!

Ein kleiner Riickblick auf den Herbst 2021:

Der ZIELWEG , Sonnleiten“ wurde neu markiert und das Ziel verlegt.
Nach Rlcksprache mit den Besitzern des Hotels Sonnfeld, wurde das Ziel, das bisher
beim Hotel Sonnfeld lag, zu einem Aussichtspunkt oberhalb der Point verlegt.

Hier soll ein ZIELBANKERL aufgestellt werden, dazu braucht es noch das
Einverstandnis der Bundesforste.

Ganz herzlich bedanken wir uns bei Familie
Klinser - Hinterramseben, die vorbildlich die
neue Markierung vor der Reibelust ihrer Kiihe
geschutzt hat.

Das Aussichtsbankerl am Ende der Wiese
wurde gereinigt und durch Freischneiden
bekommt es nun auch wieder etwas von
der Sonne ab.

Wegbeschreibung:

Der Sonnleitenweg ist vom Ort weg markiert und biegt beim Steinerstadel Richtung
Schneckenbach ab, fihrt dann nach der Bricke bergauf tber freie Wiesen und kommt
beim Wurzer auf den Guterweg Ramseben. Weiter geht es auf der Stral3e zur
Hinterramseben und von dort zuerst zum Aussichtsbankerl und nach einem
ForststraRenstick, das bergab fluhrt, zum hoffentlich bald aufgestellten Zielbankerl.

Wer es kurzer mag, kann auch beim P-Vorderramseben parken — bitte unbedingt die
beschilderte Parkflache benltzen. Eine gemutliche Wanderung besonders flr das
Frahjahr — Sonnleiten bald aper!

Freitag, den 08. April 2022 um 19:00 Uhr bei einer Pizza und einem Getrank im
Dorfstuberl statt!

Wer uns bei dieser Arbeit unterstiitzen mochte, ist herzlich
willkommen. Einfach bei mir melden!

DANKE Chwristine
(0664 93 42 444 oder christine.zauner73@gmail.com)

Gemeindenachrichten
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WKO

BAUVERHANDLUNGSTERMIN

MONTAG, 25. April 2022

Planunterlagen zur Vorpriifung bzw. zur Bauverhandlung (vereinfachtes Bauverfahren - mit Nachbarunter-
schriften) sind bis spitestens eine Woche vor den genannten Terminen, am Gemeindeamt Vorderstoder
abzugeben.

Planunterlagen zur Durchfiihrung einer Bauverhandlung gemif3 § 32 OO Bauordnung 1994 (ohne Nach-
barunterschriften), sind mindestens 14 Tage vor den genannten Terminen, am Gemeindeamt Vorderstoder
abzugeben.

W K O

WIRTSCHAFTSKAMMER OBEROSTERREICH
Kirchdorf

Starten Sie mit uns lhr Unternehmen!

Der Griinder-Workshop in der WKO Kirchdorf informiert und berat

Sie stehen noch am Anfang lhrer Grindung oder haben gerade erst beschlossen ein Unternehmen zu
grunden?

Beim kostenlosen Griinder-Workshop erfahren Sie wichtige Informationen zu den Themen: Wahl der
Rechtsform, Steuern, soziale Absicherung, betriebswirtschaftliche Grundlagen, Finanzierungs- und For-
dermoglichkeiten. Nebenbei konnen Kontakte zu anderen Griinderlnnen zum Erfahrungsaustausch ge-
knlipft werden.

Interessiert? Die nachsten Termine sind:

e Mi, 04.05.2022, 14:00 - 17:00 Uhr
e Do, 02.06.2022, 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: WKO Kirchdorf, Bambergstr. 25
Anmeldung unter: T 05-90909-5400 oder E sc.veranstaltung@wkooe.at.

Seite 12 Gemeindenachrichten



ANKUNDIGUNGEN

EINLADUNG

zur CD-Priisentation

L

< I
i

< gchte Vo\ksmusik 3

Ensemble MV-Spital am Pyhrn
Kulturhaus Windischgarsten
23.04.2022 / 19.30 Uhr

Wir freuen uns auf Euren Besuch!  Freiwillige Spenden!

Der Reinerlos kommt einer Sozialeinrichtung in der Region zu!

Gemeindenachrichten

Bezahlte Anzeige

LEHRGANG HEIMHILFE

Aufnahmegesprache: 25. April 2022 ab 09:00 Uhr
Lehrgangsbeginn: 02. Juni 2022, 09:00 Uhr

Ausbildungsdauer: 6 Monate, 2 Schultage pro Woche (DO und FR)
Unterrichtsort: BAPH Kirchdorf

Lehrgangsbezeichnung: HH Kirchdorf 02

[ELesaalm]  Wenn Sie aktiv it Nenschen aller benerationen
i arbeiten wollen, sind Sie it einer Aushildung in der
1 Altenbetrevungsschule des Landes 00 geray rchti

PetrinumstraBe 12/2, 4040 Linz Altenbetreuungsschule ”

t +43 732 7720 34700 | abs.post@ooe.gvatl  ges | ardes Oberosterreich W
www.altenbetreuungsschule.at Bildungseinrichtung fir Sozialbetreuungsberufe
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MITTERBAUER & PARTNER GmbH

VersicherungsAgentur

.71 Mitterbauer & Partner GmbH Q

Bader-Moser-Str. 19, 4563 Micheldorf UNIQA
TO07582/52195 E gernot.mitterbauer@uniga.at
W www.mitterbauer-partner.at

AuBenstelle Spital/Pyhrn Pyhrnstraf3e 18 , 4582 Spital/Pyhrn
im IKFZ-Meisterbetrieb Weisz; Termine nach Vereinbarung

Profitieren Sie von unserer Uber 35-jahrigen Erfahrung
in allen Versicherungssparten! Wir stellen Siein den
MittelpunRt und sichern lhre finanzielle Existenz.

Unfallversicherung * Rundumschutz
Gesundheit & Wertvoll - Sonderklasse
Betriebsbundel o
: i hr
KFz-Versicherung * Leasing einen Termin fuf ! ice
kostenloses Polizzen-Service.

Vereinbaren Sie JETZT

Seite 14 Gemeindenachrichten



OBEROSTERREICHISCHER ZIVILSCHUTZ

DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

FRUHJAHRSPUTZ

In den Monaten Marz, April und Mai haufen sich die Unfalle bei der Hausarbeit, mehr Selbstschutz beim Fruh-
jahrsputz kann aber Verletzungen verhindern. Viele Risiken mussen nicht sein, die Unfallursachen sind oft
mangelnde Aufmerksamkeit, Hektik oder die ungeeigneten Hilfsmittel.

Tipps zur Vermeidung von Putz-Unfallen:

« Machen Sie sich einen Putzplan

« Teilen Sie sich die Arbeit auf und legen Sie ausreichend Pausen
ein

« Arbeiten Sie immer von oben nach unten und von hinten nach
vorne

« Tragen Sie beim Putzen zweckmaBige Kleidung, vor allem feste,
rutsch-sichere Schuhe mit flachen Absatzen. Mit allzu weiten
Hosen oder Pullover konnen Sie hangen bleiben

« Stellen Sie sich die notigen Arbeitsgerate bereit. Das erspart
unnotige Wege und "gefahrliche Improvisation”

- Samtliche Hilfsmittel sollten aber so platziert werden, dass man
nicht daruber stolpert

« Nicht auf Fensterbanke, Stuhle oder Tische steigen - verwenden
Sie geprufte Leitern als Steighilfen

- Bevor Sie elektrische Gerate reinigen, sollten Sie unbedingt den
Stecker ziehen

« Fenster reinigen Sie am besten von der Rauminnenseite mithilfe
einer Teleskopstange mit Stiel, Schwamm und Gummischaber,
verwenden Sie die AuBRenseite der Fensterbank auf keinen Fall
als Plattform

Achtung bei Chemie im Haushalt:

« Beachten Sie die Warnhinweise auf den Verpackungen der Rei-
nigungsmittel

- Achten Sie besonders darauf, dass Kinder mit moglichen Ge-
fahrenquellen wie Putzmitteln bzw. -geraten nicht in Berthrung
kommen

- Entsorgen Sie Produktreste von Problemstoffen, Abfalle und
Verpackungen Uber die Altstoffsammelzentren

o Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberosterreichischer Zivilschutz . . .. . . .
PetzoldstraBe 41, 4020 Linz o Versuchen Sie nicht, drei Dinge auf einmal zu erledigen. Mit dem
Telefon: 0732 65 24 36 Zeitdruck und der Hektik steigt auch die Unfallgefahr!

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

SELBST-
SCHUTZ
IST DER
BESTE
SCHUTZ.
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BERGLADEN

bro UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

Bergladen Vorderstoder

Montag, Donnerstag & Freitag: 8:00- 12:00 und 15:00- 18:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch & Samstag: 8:00- 12:00 Uhr

Wir freuen uns auf euch!

Impressum

Medieninhaber, Herausgeber, Redaktion und Druck
Gemeinde Vorderstoder, 4574 Vorderstoder 66
Politischer Bezirk: Kirchdorf an der Krems

Tel.: +43(0) 7564 82 55, Fax: +43(0) 7564 82 55-20
gemeinde@vorderstoder.ooe.gv.at, www.vorderstoder.ooe.gv.at

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe ist am Montag, 2. Mai 2022




