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Liebe Vorderstoderinnen,
Liebe Vorderstoderer,

das neue Jahr beginnt mit wich-
tigen Weichenstellungen fiir die
Zukunft. Im Musikverein Vorders-
toder wurde der neue Vorstand
gewdhlt. Der bisherige Obmann,
Ing. Josef Berger-Schauer ist nach
12-jahriger Funktion zurilickge-
treten, ebenso Rainer Schlesinger
nach 30 Jahren als Schriftfithrer
und Willi Zauner als Kassier.

Das neue Fiihrungsteam im Mu-
sikverein ~ Vorderstoder  wurde
einstimmig gewéhlt. Der neue
Obmann ist Harald Eibl und sein
Stellvertreter Horst Kniewasser.
Die Kasse fithrt Andrea Platzer
und die Schriften Elisa Rohregger.

Ich bedanke mich auch an dieser
Stelle noch einmal sehr herzlich
fiir die erfolgreichen Jahre beim
,,alten Obmann mit seinem Team
und wiinsche Hari Eibl und seinen
Leuten viel Erfolg, Gliick und vor
allem Freude an der Musik.

BURGERMEISTERBRIEF

Fiir die musikalische Leitung ist
weiterhin  unser Kapellmeister
Reinhard Platzer zusténdig.

Beim Thema Skigebietsanbindung
gibt es jetzt einen genaueren Plan,
der zwischen Gemeinde, Grund-
eigentiimern und Bergbahnen aus-
gearbeitet wurde. Dieser Plan wird
im Februar dem Gemeinderat und
den zustdndigen Fachabteilungen
des Landes Oberosterreich fiir das
Widmungsverfahren vorgelegt.

Jede Fachabteilung gibt dazu eine
Stellungnahme ab und letztendlich
wird dieses abgeédnderte Projekt 6f-
fentlich prasentiert und schlieBlich
dem Gemeinderat von Vordersto-
der zur endgiiltigen Entscheidung
vorgelegt.

Die Experten des Landes priifen
nicht nur im Rahmen des Wid-
mungsverfahrens sondern auch in
der Strategischen Umweltpriifung.
Die Themen Wasser, Forst, Ver-
kehr, Umwelt und Naturschutz
werden hier natiirlich besonders
sorgfaltig betrachtet.

Ob eine Umweltvertriglichkeits-
priifung notwendig ist, entscheidet
das Land Oberosterreich nach Ein-
reichung des konkreten endgiilti-
gen Projektes.

Daneben arbeiten wir an mehreren
kleineren Projekten fiir die Ge-
meinde Vorderstoder und versu-
chen mit unseren vorhandenen be-
scheidenen Mitteln das Maximum
fir unser Dorf herauszuholen.

Euer Biirgermeister
Gerhard Lindbichler

Bauverhandlungstermine

20. Februar 2020
02. April 2020

Planunterlagen zur Vorpriifung bzw. zur Bauverhandlung (vereinfachtes
Bauverfahren - mit Nachbarunterschriften) sind bis spétestens eine Wo-
che vor den genannten Terminen, am Gemeindeamt Vorderstoder abzu-
geben.

Planunterlagen zur Durchfiihrung einer Bauverhandlung ge-
maB § 32 00 Bauordnung 1994 (ohne Nachbarunterschriften),
sind mindestens 14 Tage (Abgabeschluss 03.02.2020 bzw.
16.03.2020) vor den genannten Terminen, am Gemeindeamt
Vorderstoder abzugeben.

Bergladen Offnungszeiten
Semesterferien

03. Februar 2020 bis
22. Februar 2020

Montag bis Freitag:
08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Samstag:
08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Ab 24. Februar 2020 ist der Bergla-
den wieder wie gewohnt geoftnet.

.’Befgladenp\rforderstoder




AUSZUG AUS DER GEMEINDERATSSITZUNG VOM 12.12.2019

1) Gefahrenabwehr- &
Entwicklungsplanung

Das Ergebnis der Gefahrenab-

wehr- &  Entwicklungsplanung

gem. § 10 OO. FWG 2015 in An-

wendung des OO. FW-APV wurde

einstimmig beschlossen.

2) Bericht des Obmannes des
ortlichen Ausschusses fiir
Abwasser- und

Abfallentsorgung
Obmann Gerhard Lindbichler be-
richtete iiber die Ausschusssitzung
vom 21.11.2019.

3) Bericht des Priifungs-

ausschussobmannes
Obmann Franz Eibl berichtete
iiber die Ausschusssitzung vom
11.12.2019.

4) Festsetzung der
Steuerhebesatze fiir 2019

a) Grundsteuer A + B

Es wurde die Festsetzung der Steu-
erhebesitze flir die Grundsteuer A
+ B fiir das Finanzjahr 2020 mit
unverdndert 500 % einstimmig be-
schlossen.

b) Hundeabgabe

Es wurde die Hundeabgabe fiir das
Finanzjahr 2020 in der Hohe von €
40,00 einstimmig beschlossen.

c¢) Gemeindezuschlag zur FWPS
Der Gemeindezuschlag zur FWPS
in der Hohe von 150 % (fiir Woh-
nungen bis 50 m?) bzw. in der
Hohe von 200 % (fiir Wohnungen
iiber 50 m?) wurde einstimmig be-
schlossen.

5) Beschluss Hundeabgabe-
gebiihrenordnung fiir das

Jahr 2020
Die  Hundeabgabegebiihrenord-
nung fiir das Jahr 2020 gema3 TOP
4b wurde einstimmig beschlossen.

6) Beschluss Verordnung
Gemeindezuschlag zur

Freizeitwohnungspauschale
Die Verordnung Gemeindezu-
schlag zur Freizeitwohnungspau-
schale wurde gemil3 TOP 4c ein-
stimmig beschlossen.

7) Festsetzung Kanalgebiihren
fiir 2020

Folgende Gebiihren wurden ein-

stimmig beschlossen:

Kanalbeniitzungsgebiihr
(Grundgebiihr pro Haus) € 177,81

fir die ersten zwei im Haushalt
lebenden Personen ab dem 16. Le-
bensjahr pro Person € 144,88
ab der dritten Person ab dem 16.
Lebensjahr pro Person € 118,52
Kinder bis zum vollendeten 15.
Lebensjahr €72,43

Kanalanschlussgebiihr:
je m? der Berechnungsgrundlage

nach § 2 Abs. 2 Kanalgebiihren-
ordnung der Gemeinde Vordersto-
der € 29,92
mindestens jedoch € 3.748,80

8) Beschluss Kanalgebiihren-
ordnung fiir das Jahr 2020
Die Kanalgebiihrenordnung ge-
mifl TOP 7 wurde einstimmig be-

schlossen.

9) Festsetzung
Wassergebiihren fiir 2020
Folgende Gebiihren wurden ein-

stimmig beschlossen:

Wasserbezugsgebiihr:

(Grundgebiihr pro Haus) € 118,10
fir die ersten zwei im Haushalt
lebenden Personen ab dem 16. Le-
bensjahr pro Person € 58,66
ab der dritten Person ab dem 16.
Lebensjahr pro Person € 44,01
Kinder bis zum vollendeten 15.
Lebensjahr € 29,32

Wasserleitungsanschlussgebiihr:

je m? der Berechnungsgrundlage
nach § 2 Abs. 1 Wassergebiihren-
ordnung der Gemeinde Vordersto-
der € 20,11
mindestens jedoch € 2.472,03

10) Beschluss Wassergebiihre-

nordnung fiir das Jahr 2020
Die Wassergebiihrenordnung ge-
milB TOP 9 wurde einstimmig be-
schlossen.

11) Festsetzung der
Abfallgebiihren

Folgende Abfallgebiihren fiir das

Finanzjahr 2020 wurden einstim-

mig beschlossen:

60-1-Sack (26 Sicke) € 128,33
60-1-Tonne € 120,14
90-1-Tonne € 180,23
120-1-Tonne € 240,29
Container €2.194,21

Zweitwohnsitze u. Kleinsthaushalt
(13 Sacke) € 101,32
je Sack € 5,56

12) Beschluss Abfallgebiihren-

ordnung fiir das Jahr 2020
Die Abfallgebithrenordnung ge-
méafl TOP 11 wurde einstimmig
beschlossen.

13) Mittelfristiger Finanzplan
der Gemeinde Vorderstoder
- Anderung Priorititenreihung fiir
die Jahre 2019 - 2023
Die Prioritdtenreihung fiir die Er-
stellung des Rechnungsabschlus-
ses 2019 wurde einstimmig be-
schlossen.

14) Mittelfristiger Finanzplan
der Gemeinde Vorderstoder

- Anderung Priorititenreihung fiir

die Jahre 2020 - 2024

Die Prioritdtenreihung fiir die Er-

stellung des Voranschlages 2020

wurde einstimmig beschlossen.




GEMEINDERATSSITZUNG

15) Festsetzung Kassenkredit-
hoéchstbetrag

Es wurde die Vergabe des Kassen-
kredites an die Raiffeisenbank Hin-
terstoder/Vorderstoder gem. An-
gebot sowie in weiterer Folge der
Abschluss eines Vertrages, welcher
den Kreditgegenstand und Kondi-
tionen, sonstige Kreditbedingun-
gen und allgemeine Geschiftsbe-
dingungen beinhaltet, mit 12 JA
und 1 NEIN Stimme beschlossen.

16) Giiterwegverordnung iiber
Verkehrsbheschrankungen fiir

2020

Die Giiterwegverordnung tber
Verkehrsbeschrankungen fiir 2020
wurde einstimmig beschlossen.

17) Jugendtaxi/Discobus

Es wurde die Vertragsverlangerung
mit der Firma Riedler Reisen &
Touristik GmbH. fiir den Zeitraum
01.01.2020 bis 31.12.2020 einstim-
mig beschlossen.

18) Schnupperticket

Vom Gememeinderat der Gemein-
de Vorderstoder wurde auf Grund
der geringen Auslastung an Stelle
des Schnuppertickets eine 30%ige
Bezuschussung zur OBB-Vorteils-
card einstimmig beschlossen.

19) Biirgerliste BERGauf

Vom Vorsitzenden Biirgermeister
Gerhard Lindbichler wurde die
Aufsichtsbeschwerde der Biirger-
liste BERGauf vom 21.02.2019 so-
wie die Antwort zur gegenstand-
lichen Aufsichtsbeschwerde vom
Amt der OO Landesregierung
vom 02.10.2019 vollinhaltlich zur
Kenntnis gebracht.

AKTUELLES AUS DER GEMEINDE

Gebiihren 2020 IASZ Hinterstoder

Die fiir das Jahr 2020 angepass-{ [Offnungszeiten:

ten und vom Gemeinderat der

Gemeinde Vorderstoder in derq [Montag 08:00 - 12:00 Uhr
Gemeinderatssitzung am 12. De-{ |Dienstag 13:00 - 18:00 Uhr
zember 2019 beschlossenen Ge{ [Samstag 08:00 - 12:00 Uhr
biihrenverordnungen finden sie

auf unserer Homepage unter fol{ [Kontakt:

gendem Link: Frau Anita Herndl

Tel.: 0505 409 4573
hinterstoder@bav-kirchdorf.at
4573 Hinterstoder 4 b

http://www.vorderstoder.ooe.
gv.at/Gemeindeamt/Verwaltung
'Verordnungen

Heizkostenzuschuss 2020

Das Amt der OO. Landesregierung gewihrt auch dieses Jahr wieder so-
zial bediirftigen Personen einen einmaligen Heizkostenzuschuss von €
152,00 fiir die Beheizung einer Wohnung (Haus) - gleichgiiltig mit wel-
chem Energietrager. Voraussetzung ist der Hauptwohnsitz in Vordersto-
der.

Soziale Bediirftigkeit liegt vor, wenn das monatliche Nettoeinkommen|
aller tatsdchlich im Haushalt lebenden Personen die Summe folgender
Betriage nicht iibersteigt:

Alleinstehende: € 933,06
Alleinstehnde (erhohter Einzelrichtsatz) € 1.048,57
Ehepaar/Lebensgemeinschaft: € 1.398,97
je Kind: € 173,04

Ein Einkommensnachweis ist bei Antragstellung vorzulegen.

Bei Bestehen einer Haushaltsgemeinschaft von Eltern/Elternteilen mit
erwachsenen, selbsterhaltungsfahigen Kindern, ist fiir jedes ,,Kind* die
fiir eine alleinstehende Person festgelegte Einkommensgrenze von €
933,06 anzuwenden. Bei einem gemeinsamen Haushalt von Geschwis-
tern, ist ebenfalls der Richtsatz in der Hohe von € 933,06 anzuwenden.

Auf die Bestimmung, wonach Haushalte in denen eine oder mehrere
Personen im Jahr 2019 durchgingig bedarfsorientierte Mindestsiche-
rung bezogen haben, keinen Anspruch auf den Heizkostenzuschuss ha-
ben, wird hingewiesen.

Die Antragstellung ist bis 17. April 2020 am Gemeindeamt Vor-
derstoder moéglich.




SCHULKUCHE VORDERSTODER -
AUSHILFE GESUCHT!

Die Schulkiiche Vorderstoder sucht eine motivierte Kochin oder einen
motivierten Koch der uns ab und an in der Schulkiiche aushilft.

Zum Einsatz kommst DU:

-> Wenn unsere Schulkochin auf Ausbildung ist
-> Wenn unsere Schulkéchin im Krankenstand ist
-> Wenn unsere Schulkochin Urlaub hat

DEINE Aufgabe:
-> Zubereitung eines Mittagessens fiir unsere Schul- und Kindergarten-
kinder

'Wenn DU Interesse hast und wir uns bei DIR in Notfillen melden diir-
fen, dann melde dich am Gemeindeamt Vorderstoder!

Kontakt:
Tel.: 07564 82 55
E-Mail: gemeinde@vorderstoder.ooe.gv.at

Wir suchen Dich!

Zimmermadchen/Bursch fiir 20|
oder 40 Stunden Woche. 5 Tage]
Woche. Entlohnung nach Verein-
barung.

Bewerbungen unter:

almresort@baumschlagerberg.af]
oder Tel.: 07564 8220

'Wir freuen uns auf Dich!

Wiese & Weide zu verpachten!

1,5 Hektar Wiese & Weide zu ver-
pachten. Bevorzugt Schafe.

Kontakt:
Maria Berger, 0664 73 54 66 20

SPORT
union

RAIKA VORDERSTODER

Jugendtaxi

Seit Dezember 2012 gibt es ein|
tolles Angebot der Gemeinde Vor-
derstoder in Zusammenarbeit mit
der Firma Riedler Reisen & Tou-
ristik GmbH. Hinterstoder.

Union Vorderstoder
Ortsskitag

Leider wird heuer kein Ortsskitag abgehalten.

Jeweils Freitag, Samstag und in|
den Nichten vor Feiertagen kon-
nen Jugendliche im Bereich zwi-
schen Hinterstoder und Windisch-
garsten von 21:00 Uhr bis 05:00
Uhr zum Preis von 0,35 Cent pro
tatsdchlich gefahrenen Kilometer
das Jugendtaxi der Firma Riedler
Reisen & Touristik GmbH. (Min-
destbentiitzung durch zwei Perso-
nen) anfordern bzw. beniitzen.

Alle Jugendlichen von Vorders-
toder die berechtigt sind das Ju-
gendtaxi zu beniitzen, haben im|
Dezember 2019 ihren Jugendtaxi- e
ausweis fiir das Jahr 2020 zuge- “”@s
schickt bekommen.

www.frauenstiftung.at

< @ls
i [AND
OBEROSTERREICH

Die Frauenstiftung Steyr ermoglicht arbeitssuchenden Frauen
liber Arbeitsplatznahe Qualifizierung:

e eine Aus-Weiterbildung bei Unternehmen mit anschlieender
Ubernahme in ein Dienstverhéltnis (AQUA Férderung)

e Planung der individuellen Ausbildung und Foérderabwicklung
e Individuelle Beratung und Begleitung

Weitere Informationen und Anmeldung:
Birgit Jell , 07252/87373, birgit.jell@frauenstiftung.at
Frauenstiftung Steyr, Hans-Wagner-StralRe 2-4, 4400 Steyr

Sie wollen eine Berufsausbildung machen,
sich beruflich weiterbilden?

frauenstiftu‘eyr




ZUGTICKET

Schnupperticket
Seit 01.01.2020 gibt es am
Gemeindeamt Vordersto-

der KEIN Schnupperticket mehr.

Da leider die Auslastung des
Schnuppertickets nicht ausrei-
chend war, hat der Gemeinde-
rat der Gemeinde Vorderstoder in
seiner Sitzung am 12.12.2019 be-
schlossen, das Schnupperticket ab
01.01.2020 durch eine 30%ige Be-
zuschussung zur OBB Vorteilscard
abzulosen.

OBB Vorteilscard

Folgende OBB Vorteilscard's ste-
hen zur Verfligung:

Vorteilscard 66 um 66 €/Jahr
Nur online unter tickets.oebb.at er-
haltlich.

Vorteilscard Classic um 99 €/Jahr
OBB Ticketschalter erhaltlich.

Vorteilscard Family um 19 €/Jahr
Bis zu 4 Kinder unter 15 Jahren

reisen kostenlos mit. Die Karte gilt
nur bei gemeinsamen Fahrten mit
Kindern.

Vorteilscard Senior um 29 €/Jahr
Fiir alle ab 64 Jahren.

Vorteilscard Jugend um 19 €/Jahr
Fiir alle unter 26 Jahren (bis 1 Tag

vor dem 26. Geburtstag)
erhaltlich.

Nihere Informationen zur OBB
Vorteilscard erhalten Sie unter:
www.oebb.at/vorteilscard.

YOGA IN VORDERSTODER

Beim Basic Yoga lernst du alle
wichtigen Yogaiibungen und wie
du sie optimal fiir deine Bediirfnis-
se nutzt. Jede Woche gibt es einen
neuen Fokus mit abgestimmten
Ubungen und Yoga-Flows. Dabei
kréaftigen wir den Korper, kurbeln
die Fettverbrennung an, stirken
das Immunsystem und bringen
ganz nebenbei auch noch den Geist
in Balance.

Dieser Kurs ist optimal fiir Yoga-
Einsteiger geeignet. Du kannst die
Intensitit jederzeit selbst bestim-
men.

www.steffiliyoga.com

Wann: Jeden Montag um 19 Uhr

Wo: Turnsaal Vorderstoder

Preis: 12 € pro Einheit
(5er-Block 57 € oder
10er-Block 110 €)

Yogamatten werden zur Verfiigung
gestellt.

Infos und Anmeldung unter:
Web: www.steffiliyoga.com
E-Mail: steffilivoga@gmail.com
Tel.: +43 676 6163988

+43 676 6163988

BASIC YOGA

YOGA FUR ALLE

Jeden Montag

19-20 Uhr | 12 € | Turnsaal Vorderstoder




KINDERGARTEN VORDERSTODER

§ VORDERSTODER

KINDERGARTEN

Kindergarteneinschreibung
bzw. Vormerkung fiir einen Krabbelstubenbesuch

Die Finschreibung fiir das Kindergarten- bzw. Krabbelstubenjahr 2020/21 findet

ab Montag, den 3. Februar 2020

im Kindergarten Vorderstoder statt.

Bitte vereinbaren Sie unter der Telefonnummer 0680/2353618 einen Termin mit
der Kindergartenleitung.

Kommen Sie gemeinsam mit IThrem Kind, und bringen Sie dabei folgende
Dokumente mit:

e Geburtsurkunde des Kindes
e Impfzeugnisse des Kindes

Der Kindergarten ist fiir Kinder im Alter von 3 Jahren bis zur Erreichung des
schulpflichtigen Alters zugédnglich.

Beitragspflichtig sind nur jene Kinder, die den Kindergarten auch am
Nachmittag besuchen.

In die Krabbelstube werden Kinder im Alter von 1,5 — 3 Jahren aufgenommen.
Beitragspflichtig sind Kinder unter 30 Monaten.

Alle Beitrige richten sich nach dem Familieneinkommen.

Zur Berechnung nehmen Sie bitte schon zur Einschreibung Ihre aktuellen
Jahreslohnzettel mit.

Bei Selbstindigen, Gewerbetreibenden oder Einkiinften aus Land- und
Forstwirtschaft wird der Einkommensteuerbescheid bzw. die
Berechnungsgrundlage der Sozialversicherungsbeitrage benotigt.
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UBER’N GOATNZAUN
G’'SCHAUT....

3. Mdrz 2020 H BURGKIRCHEN | MEHRZWECKHALLE

Bezirkssiegerehrung der 00 Garten-Trophy durch
Landesrat Max Hiegelsberger

Gartentipps von Karl Ploberger 5UéH5N
bete unis!

Musik: ,Se oritschinel Goatnzauns”
Natur im Garten Oberosterreich stellt sich vor

Kartenverlosung fiir ,Blihendes Osterreich”

Einlass 18:30 Uhr | Beginn 19:30 Uhr

MAX. .
LEBENSQUALITAT.
FUR OBEROSTERREICH.

BEIIRKS

SCHAU

}‘1": I k Landwirtschaftskammer
X

Oberdsterreich MEIN LAND. MEIN RADIO.

Landwirtschaft, Ernahrung
und Gemeinden




Kombinierter Lehrgang zum/r
TAGESMUTTER / VATER und
Helfer/in - DIE LIEBE ZU KIN-

DERN ZUM BERUF MACHEN

Die Familienbund Oberdsterreich
GmbH sucht Tagesmiitter/-véter
in Oberosterreich. Wir bieten Kin-
derbetreuung, Veranstaltungen fiir
Eltern & Kinder, Familienberatung
sowie paddagogische Ausbildungen
& Vortrdge, dabei arbeiten wir ger-
ne im Team, pflegen einen wert-
schitzenden Umgang und haben
Freude dabei, Familien in ihrem
Alltag, in der Freizeit genauso wie
in schwierigen Zeiten zu begleiten.

Viele Eltern sind auf der Suche
nach flexibler, familidrer und qua-
litdtsvoller Kinderbetreuung. Des-
halb sind Tagesmiitter und -véter
sehr gefragt. Sie arbeiten nicht nur
in ithrem eigenen Zuhause, sondern
auch in Tagesstitten in Gemein-
den und Unternehmen. Der Fami-
lienbund Oberosterreich bietet
Menschen, die gerne mit Kindern
arbeiten mochten, in Form einer
qualifizierten  Ausbildung, die
Moglichkeit ihren Berufswunsch
zu verwirklichen.

Fiir Personen, die bereits eine pad-
agogische Ausbildung abgeschlos-
sen haben, gibt es eine Aufschu-
lung zum/zur Tagesmutter/-vater
und fiir Newcomer eine praxis-
nahe Kombi Ausbildung zur Ta-
gesmutter und Helferin. Als
Absolvent/in unseres Lehrganges
konnen Kinder professionell zu-
hause, in Gemeinden oder Unter-
nehmen betreut werden. Wer Kin-
der im eigenen Haushalt betreut,
sollte iiber kindgerechte Raum-
lichkeiten verfiigen.

Die Ausbildung zur Tagesmutter/-
vater besteht aus einem theoreti-
schen und einem praktischen Teil.

00 FAMILIENBUND

Der Lehrgang vermittelt Wissen
iiber folgende Themenbereiche:
Padagogik, Didaktik, Lernbetreu-
ung,  Entwicklungspsychologie,
Rechtliches, Gesundheit, Zeit- und
Haushaltsmanagement, Kommu-
nikation, Familiensysteme, Um-
gang mit Missbrauchsfillen u.v.m.

Im Anschluss an den Lehrgang ist
eine Anstellung als Tagesmutter/-
vater zB bei der Familienbund
Oberdsterreich GmbH mdglich.

Die niachsten Ausbildungen starten
am 27. Februar 2020 in Linz und

AUSBILDUNGEN il Herz
* Kindergartenhelferin
*Spielgruppenleiterin

.©Yuga,r,10’v/Kons ntin/shutterstocki.com
/

am 05.Mirz in St. Martin im Miihl-
kreis. Im Rahmen des Bildungs-
kontos des Landes OO werden bis
zu 30 % der Kurskosten gefordert.
Nihere Infos und Anmeldung un-
ter familienbundakademie@ooe.
familienbund.at oder auf www.
ooe.familienbund.at unter dem
Mentiipunkt ,,Bildung®.

Familienbund Osterreich GmbH
Familienbundakademie
Hauptstr. 83-85, 4040 Linz
0732/603060-12 od. 30
familienbundakademie@ooe.fa-
milienbund.at

@hs 06 FAMILIENBUND

W Betreuung|Bildung|Beratung|Begegnung

Alle Infos zu unseren Aus- und Fortbildungen finden Sie unter:

) www.ooe.familienbund.at/ausbildungen

@D’/ 0732/60 30 60 - 12

@ familienbundakademie@ooe.familienbund.at




GESUNDE GEMEINDE VORDERSTODER

Liebe Vorderstoderinnen! L Fru Ly : e |
- > .

Seit Janner haben wir, Petra Rohr- | !

egger und Simone Reiter, die

Leitung der Gesunden Gemeinde

Vorderstoder gemeinsam iiber-

nommen.

Danke Christine fiir deinen lang-
jéhrigen, ehrenamtlichen Einsatz!
Die Gesunde Gemeinde ist eine
UBERPARTEILICHE Institution
der Gemeinde Vorderstoder. Alle,
an Gesundheit interessierte Ge-
meindebiirgerlnnen, sind herzlich
eingeladen, ihre Ideen und Vor-
schldge in unserem Arbeitskreis
einzubringen und mitzuarbeiten.

Gern halten wir euch, wie bisher, iiber die Gemeindezeitung, E-Mails, Plakate und Facebook auf dem Laufen-
den. Wir freuen uns auf ein nettes Gesprich mit euch bei den kommenden Veranstaltungen!

Kontakt: gesundes.vorderstoder@gmail.com

&= FIT SENIOREN = || & treffpunkt: TANZ| ==&

Alt macht nicht das graue Haar", ,
|
alt auch nicht die Zahl der Jahr’, y

alt ist wer den Humor verliert &
Lass dich von der Freude am Tanzen

anstecken & mach mit bei "Tanzen ab
der Lebensmitte"

sich flr Nichts mehr int‘ressiert.

WANN: Mittwoch,15. 1. 2020
von 13:30 — 15:00 Uhr

WANN: Donnerstag,16. 1. 2020
von 9:00 - 10:30 Uhr

Dauer: 10 Einheiten je 90 min
Dauer: 12 Einheiten je 90 min Wo: Schulungsraum der FF
Wo: Turnsaal Vorderstoder Vorderstoder
Leitung: ~ Hedi Rauschenberger Leitung:  Hedi Rauschenberger
Lehrwart fur Fit Senioren Gymnastik Bei treffpunkt TANZ
Tel.: 0676/ 95 54 412 kommen Menschen zusammen, die Freude an Bewegung,

Musik und Geselligkeit haben. Sie kénnen gerne auch alleine

kommen. Ténzerische Erfahrungen sind nicht erforderlich.

TANZEN erfrischt die SEELE und macht SPASS!




GESUNDE GEMEINDE VORDERSTODER

Eine Veranstaltung der
Gesunden Gemeinden
Vorderstoder, Hinterstoder
und Windischgarsten

Gesunde

Gemeinde

Apotheke Bienenstock
10 Grundsubstanzen flr die Heilkunde

Freitag, 17.Janner 2020 um 18:00 Uhr
im Kulturhaus Romerfeld, kleiner Saal 2. Stock

Die Referentn Rosemarie Bort st
Heilpraktikerin und Krankenschwester. Sie arbeitet
schwerpunktméBlig mit Bienenprodukten in ihrer
eigenen Praxis. In ihrem Vortrag erfahren Sie
welche Anwendungsmdglichkeiten Honig in der
Hausmedizin bietet, wie Sie Propolis richtig
anwenden, welche Bedeutung Pollen und Perga fiir
unsere Gesundheit haben, was man mit
Bienenwachs alles machen kann, was es mit den
Drohnenlarven auf sich hat, fiir was Bienenstockluft
gut ist, wo Bienengift guttut, wann wir Gelée Royal
einnehmen sollten und wozu die ganze Biene
verwendet wird.

Eintritt:
freiwillige
Spende

Viel Zeit
far
Fragen!

Kleines
Buffet!

'y

Wohnort.: Ohringen,
Baden Wiirttemberg
Kranken- und
Gesundheitspflege
(Krankenschwester)
Hauswirtschafterin
Landwirtin

seit 2010
Heilpraktikerin und
Apitherapeutin in
eigener Praxis

Buchautorin:
,Honig,Pollen,Propolis*
,Die Heilkraft der
Bienen*

Hobbyimkerin
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www.roteskreuz.at/ooe | 0800 / 190 190

BLUTSPENDEN

VORDERSTODER

Montag, 3. Februar 2020
15:30 - 20:30 Uhr

Gemeindeamt Hinterstoder
o

Avs Lielbe zum Menschen.  OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Impressum

Medieninhaber, Herausgeber, Redaktion und Druck
Gemeinde Vorderstoder, 4574 Vorderstoder 66

Politischer Bezirk: Kirchdorf an der Krems

Tel.: +43(0) 7564 82 55, Fax: +43(0) 7564 82 55-20
gemeinde@vorderstoder.ooe.gv.at, www.vorderstoder.ooe.gv.at

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe ist am Montag, 3. Februar 2020




